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	Dalaidrottens Hus

791 77  FALUN

Gerhard Andersson
023-454 72
070-521 04 65
gerhard.andersson@dalaidrotten.se
www.dalafotboll.nu


Falun 2010-05-19
Till/
Berörda föreningar för vidare befordran till spelare


Zonledare (för kännedom)


Kallade spelare (e-post)

KALLELSE


Härmed kallas du till Norrlandslägret för distriktslaget flickor födda 1995 enligt följande.

Dag & Plats
Torsdag 27 maj – söndag 30 maj 2010 i Junsele
Samling
Torsdag 06.00 kopparvallen Falun
Program

Vi åker med Jensen buss från Malung och har påstigning i Mora och i Falun.

Torsdag




Fredag
05.00

Avresa Kajen Mora

09.00
Frukost

06.00

Avresa kopparvallen Falun
10.30-12.00
Träning, Möre
08.45

Rast Hudiksvall

13.30
Lunch

Ca 12.00

Lunch Plats meddelas senare
16.30
Match mot Hälsingland
Ca 14.30

Framme Junsele

19.00
Middag

15.45

Middag

20.00
Kvällsaktivitet

17.30-18.45

Träning, Mon

21.30
Kvällsfika

Se tid på plats

Ledarinformation

22.30
God natt

Se tid på plats

Invigning Sporthallen



21.20

Kvällsfika

23.00

God natt

Lördag




Söndag

07.30

Frukost

07.30
Frukost

09.00-10.30

Träning, Gärdet

09.15
Match mot Norrbotten
12.00

Lunch

12.30
Lunch



14.30

Match mot Ångermanland
Ca 14.00
Avresa mot Dalarna

17.30

Middag



21.00

Kvällsfika

22.30

God natt



OBS!

Det är specifik målvaktsträning under lägret. Se program för tider mm.

Utrustning
Komplett utrustning för 3 träningar och 2 matcher utomhus på gräs, benskydd, vattenflaska. toalettartiklar, ev mediciner, tennisskor, ev regnkläder. Då vi bor skolsalar behövs sovtäcke/sovsäck och kudde tas med, liggunderlag/madrass finns på plats.
Ledare
Anders Jonasson. 070-369 32 03 anders.jonasson@ludvika.se
Stefan Silfverlin. 070-598 05 17 stefan.silfverlin@telia.com
Rebecca Rudner, (MV-instr.) 
Återbud 

Till Anders eller Stefan senast tisdag 25 maj. Kom ej sjuk eller skadad till samlingen. Kom utvilad, undvik att spela match dagarna innan lägret.
Avgift
1800 kr/spelare. Föreningen betalar för max 3 st. 


Avgiften faktureras föreningen efter genomfört läger
Kallade spelare

	Caroline Hermansson
	Kvarnsvedens IK
	Sofie Wesselgård
	Slätta SK

	Elin Jernberg
	Kvarnsvedens IK
	Josefin Åkerlund
	Slätta SK

	Moa Molander
	Kvarnsvedens IK
	Erika Funk
	Slätta SK

	Denice Andersson
	Kvarnsvedens IK
	Lina Hurtig
	Avesta AIK

	Asrin Dewari
	Kvarnsvedens IK
	Josefin Johansson
	Avesta AIK

	Ellinor Eriksson
	Kvarnsvedens IK
	Lisa Rengärde
	IFK Mora FK

	Emma Larsson
	Smedjebackens FK
	Elin Beronius
	IFK Mora FK

	Sofie Nordkvist
	Smedjebackens FK
	Lydia Davidsson
	IFK Mora FK

	Ida Fjägerås
	Säters IF
	Chantell Sundström
	IFK Ludvika


MED HOPP OM ETT GIVANDE LÄGER HÄLSAR VI DIG VÄLKOMMEN
Anders, Stefan och Rebecca
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